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神奈川県内で介護・保育事業を展開する社会福祉法人伸こう福祉会（所在地：横浜市栄区、理事長：

足立聖子、www.shinkoufukushikai.com）は、2017 年 3 月 1 日、同県内の横浜市南区に、障害者グ

ループホーム「クロスハートハイツ東蒔田」を開所します。本施設は、伸こう福祉会にとって初めて

の障害者福祉施設となります。今後、伸こう福祉会では介護事業、保育事業と併せ障害者福祉事業に

も力を入れ、高齢者・子ども・障害者に関わるサービスを包括的に提供できる形を目指します。 

なお、障害者グループホーム「クロスハートハイツ東蒔田」の内覧会を 2017年 2月 21日(火)11:00

～16:00に行います。ご来場をお待ちしております。 

 

【障害者福祉事業の開始について】 

伸こう福祉会では、1999 年の法人設立時には高齢者介護事業を、2007 年には認可保育園などの保

育事業を開始し、2017年 2月までに高齢者介護 39事業、保育 10事業を運営しています。近年、「障

害を持つ子どもの将来が心配」という理由で高齢者福祉施設への入居をためらう人や、「障害を持つ兄

弟の介護をしながら働いている」という保育園利用者が見受けられるようになり、地域における障害

者福祉サービスの必要性を強く感じるようになりました。また、法人内では 2016年 3月時点で 26名

（2.3％）の障害を持つスタッフが働き、昨年度の 22名（2.2％）よりもその数は微増しています。 

 

今回開所する障害者グループホーム「クロスハートハイツ東蒔田」に先行し、障害が理由で通常の

企業に雇用されることが困難な方へ、就労の機会を提供しながら、知識及び能力の向上のために必要

な訓練を行う場として、伸こう福祉会の介護事業のユニフォームを洗濯する「クロスハートワーク公

田」を開始しました（2016 年 10 月）。今後、本事業は「就労継続支援 B 型」として申請予定で、「ク

ロスハートハイツ東蒔田」及び既存の高齢者介護事業、保育事業と連携・交流し、高齢者・子ども・

障害者、そしてその家族が地域の中で安心して生活できる環境を作ることを目指しています。 

 

【「クロスハートハイツ東蒔田」概要】 

本施設の概要は以下の通りです。 

・名称  ： クロスハートハイツ東蒔田 

・事業形態： 共同生活援助（グループホーム） 

・所在地 ： 横浜市南区東蒔田町 9－28 

・対象  ： 知的障害を持つ方 

・定員  ： 10名 

・内容  ： 「生まれ育った地域で暮らすこと」、「一人一人 

       の主体的な暮らしを実現すること」を目的に、 

世話人・生活支援員等から必要な支援を 

受けながら、共同生活を送ります。 

 

神奈川県内に高齢者介護39 事業、保育 10 事業を展開する伸こう福祉会 

障害者福祉事業を開始し、高齢者・子ども・障害者へ 

包括的にサービスを提供できる形を目指す 
 

障害者グループホームを 3月 1日に開所、2月 21 日内覧会実施 
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・利用料金 ： 家賃／52,000円、食費／朝 200円、昼 400円、夜 400円 

・居室設備 ： 1階 3部屋、2階 7部屋、全室トイレ付 

・共用設備 ： 浴室 2ヶ所、シャワー室 1ヶ所、共用トイレ 1ヶ所 

・開所予定日： 2017年 3月 1日 

 

【内覧会概要】 

・日時   ： 2017年 2月 21日（火）11:00～16:00 

・内容   ： 地域の方を招き、建物内を自由に見学頂きます。（報道関係者の来場も可能） 

・アクセス ： 横浜市営地下鉄「蒔田」駅より徒歩 10分 

 

伸こう福祉会の理念は、「たくさんのよきものを人生の先輩たち、後輩たち、そして地域に捧ぐ」で

す。多様化する社会に比例し、求められる「よきもの」は、より幅広く、専門性を持つものになりま

した。伸こう福祉会では、社会福祉法人として地域そして社会に貢献できるよう、今後も既存の事業

の枠にとらわれず、運営を行っていきます。 

 

 

【伸こう福祉会とは】 

1976 年に片山ます江（現・伸こう福祉会専務理事）が神奈川県藤沢市において認可外保育園を開

園し、1986 年には鎌倉市に空き家となった独身寮を転用する形で老人ホームを開所。同施設の開所

が、独身寮改装型福祉施設という、今では一般的なモデルの原点となったと言われている。1990 年

に伸こう会株式会社を設立後、2000 年までに同様の方式により 15 施設を開所した。 

1999 年に社会福祉法人伸こう福祉会を設立し、現在までに 39 の介護施設、10 の保育施設を運営

している。2012 年には、定年を 70 歳とし、定年後においても希望者は再雇用し、最長 80 歳まで

継続雇用することを就業規則に定めた。2013 年 11 月 11 日・12 日には、パシフィコ横浜にて海外

から 8 名、国内から 9 名の福祉のスペシャリストを招聘し、福祉についての討論を行う「国際福祉

サミット~世界の福祉・日本の福祉~」を開催、医療・福祉関係者をはじめとする 733 名が来場した。

2014 年、社会起業家のためのシュワブ財団による「社会起業家 2014」に理事長足立聖子、創業者片

山ます江が選出され、同年 9月、天津で行われた「サマー・ダボス」に出席。2017年には「世界経済

フォーラム 2017」に理事長足立聖子が出席した。 

 

・法 人 名：社会福祉法人伸こう福祉会 

・法人所在地：〒247-0014 神奈川県横浜市栄区公田町 1020番 5 

・設   立：1999年 3月 5日           

・基 本 金：2億 7千万円 

・従業員数 ：1,112人（2016年 3月末） 

■ 報道関係者お問い合わせ先 ■ 

社会福祉法人伸こう福祉会 事業本部 広報担当 勘里 絵利奈（かんざと えりな） 

ＴＥＬ：０４５-８９０-６１１６ ＦＡＸ：０４５-８９０-６１１５ e-mail：e-kanzato@skfch.com  

mailto:e-kanzato@skfch.com

