
横浜市補助事業 ｢親と子のつどいの広場｣ 

 

 
 

 
 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子育てキディ・洋光台子育てキディ・洋光台

２０１８年 ６月号 

今月のイベント 
○ｽﾀｯﾌﾐｰﾃｨﾝｸﾞ ４日（月）広場の利用は１１：３０からです 

○リトミック   毎週火曜日  １１：１５～１１：４５ 

○ヨガ      毎週木曜日  １１：００～１１：３０ 

○保育ｺﾝｼｪﾙｼﾞｭ    ４日（月）         13:30～14:30 

個別相談  ２５日（月） 10:30～11:30／13:30～14:30 

○虫除けアｱﾛﾏ作り   ６日（水）１１：００～１２：００ 

○似顔絵       ８日（金）１１：００～１２：００ 

○ﾍﾞﾋﾞｰﾏｯｻｰｼﾞ    １１日（月）１１：００～１２：００ 

○ﾁｭｰﾌﾞ体操     １１日（月）１４：００～１５：００ 

○英語の日     １２日（火） 

 Rupert さんタイム １４：００～１６：００ 

○ﾊﾞﾗﾝｽﾎﾞｰﾙ     １３日（水）１１：００～１２：００ 

○ﾋﾟﾝｸﾘﾎﾞﾝｾﾐﾅｰ   １４日（木）１３：３０～１４：３０ 

○ママの童謡    ２０日（水）１１：００～１１：４０ 

○出前保育     ２２日（金）１３：３０～１４：００ 

 

横浜市磯子区洋光台 3-13-2-109  

TEL：045-836-1225ＦＡＸ：045-836-1226  

URL  http://www.sinkouhukusikai.or.jp/ 

運営 社会福祉法人 伸こう福祉会  

子育てキディ・洋光台の利用について 
 

時間 ： 月～金 10 時～16 時   

休み ： 土・日・祝日・年末年始 

利用料金： 

お試し利用（1 回無料） 

会員登録は、一年会員と半年会員から選択できます。 

1 年会員登録：1,000 円   半年会員登録：500 円 

 

利用料：３０分 ５０円 （1 日最大３００円） 

  ﾋﾞｼﾞﾀｰ：３０分１００円 （１日最大５００円）   

◆子育てキディ洋光台は、就学前児童（おもに 0～3 歳）と保護

者の方が対象の広場です。 

子育てキディでみて



６月 子育てキディカレンダー 2018 

今月もわくわくイベントがいっぱい♪みんなでリフレッシュ。  ℡.045-836-1225 

SUN MON TUS WED THU FRI SAT 
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お休み 

 

3 

お休み 

4 

ｽﾀｯﾌﾐｰﾃｨﾝｸﾞ 

の為 11：30～ 

 

[要予約] 

保育コンシェル

ジュ 個人相談 

13:30～14:30 

5 

ﾘﾄﾐｯｸ 

11:15～11:45 

 

 

6 

虫除けｱﾛﾏ作り 

11:00～12:00 

7 

ﾖｶﾞ教室 

11:00～11:30 

 

8 

似顔絵［要予約］ 

11:00～12:00 

 

9 

お休み 

 

10 

お休み 

 

 

 

11 

[要予約] 

ﾍﾞﾋﾞｰﾏｯｻｰｼﾞ 

11:00~12:00 

 

[要予約] 

チューブ体操 

14:00～15:00 

12 

ﾘﾄﾐｯｸ 

11:15～11:45 

 

英語の日 

 

13 

ﾊﾞﾗﾝｽﾎﾞｰﾙ 

11:00～11:30 

14 

ﾖｶﾞ教室 

11:00～11:30 

 

ﾋﾟﾝｸﾘﾎﾞﾝｾﾐﾅｰ 

13:30～14:00 

 

15 

 

16 

お休み 

 

 

 

17 

お休み 

18 

 

19 

ﾘﾄﾐｯｸ 

11:15～11:45 

 

20 

ﾏﾏの童謡 

11:00～11:40 

21 

ﾖｶﾞ教室 

11:00～11:30 

 

22 

出前保育 

13:30～14:00 

23 

お休み 

 

24 

お休み 

 

 

25 

[要予約] 

保育コンシェル

ジェ 個人相談 

10:30～14:30 

26 

ﾘﾄﾐｯｸ 

11:15～11:45 

 

27 

 

28 

ヨガ教室 

11:00～11:30 

 

29 

 

30 

 

※ 赤ちゃんの体重・身長はいつでも計測できます。スタッフにお声掛け下さい 

※ 日常利用時・イベント時、写真撮影をする事があります。ひろばの宣伝以外には使用 

いたしません。 

ママの為のヨガ♪ 

身体を動かして気分

もリフレッシュ！ 

ライアーの素敵な音色を聴

きに来ませんか？ 

心地のよい音色は赤ちゃん

にも心地よいものです。 

ライアーの素敵な音色を聴

きに来ませんか？ 

心地のよい音色は赤ちゃん

にも心地よいものです。 

ライアーの素敵な音色を聴

きに来ませんか？ 

心地のよい音色は赤ちゃん

にも心地よいものです。 

ライアーの素敵な音色を聴

きに来ませんか？ 

心地のよい音色は赤ちゃん

にも心地よいものです。 

ライアーの素敵な音色を聴

きに来ませんか？ 

心地のよい音色は赤ちゃん

にも心地よいものです。 

ライアーの素敵な音色を聴

きに来ませんか？ 

心地のよい音色は赤ちゃん

にも心地よいものです。 

ライアーの素敵な音色を聴

きに来ませんか？ 

心地のよい音色は赤ちゃん

にも心地よいものです。 

ライアーの素敵な音色を聴

きに来ませんか？ 

心地のよい音色は赤ちゃん

にも心地よいものです。 

ライアーの素敵な音色を聴

きに来ませんか？ 

心地のよい音色は赤ちゃん

にも心地よいものです。 

ライアーの素敵な音色を聴

きに来ませんか？ 

心地のよい音色は赤ちゃん

にも心地よいものです。 

ライアーの素敵な音色を聴

きに来ませんか？ 

心地のよい音色は赤ちゃん

にも心地よいものです。 

ライアーの素敵な音色を聴

きに来ませんか？ 

心地のよい音色は赤ちゃん

にも心地よいものです。 

ライアーの素敵な音色を聴

きに来ませんか？ 

心地のよい音色は赤ちゃん

にも心地よいものです。 

お気に入りの写真で似顔絵

を描いて貰いませんか？ 

写真をお持ち下さい。 

ﾁｭｰﾌﾞを使

って骨盤の

ゆがみを整

えましょう 

昔ながらの童

謡を覚えてみ

んなで歌いま

しょう♪ 

臨床美術士とアート体験♪ 

五感を研ぎ澄ませ感性のま

ままに体をうごかしアート

をつくる中で、自分の隠れ

た感性や思いに気付きま

す。 

 

英語を話せるスタッフがｽﾀﾝﾊﾞｲ！外国の方

ｳｴﾙｶﾑです 外国人スタッフRupertさんが

14:00～16:00 に遊びに来てくれます 

親子のふれあいと赤ちゃんの健康促進♪赤ち

ゃんの脳への刺激、親子のスキンシップ 

個別相談できますよ 

保育園の探し方や、復職の時期や

今後の申請方法について、心配な

こと、お話しされてみませんか？ 

リズムに合わせて♪ 

体を動かしたり、音の強弱に

合わせたり音を楽しみましょ

う！ 

 

個別相談できますよ☆ 

バランスボールって知ってますか？えっ？寝か

しつけに役立つの？是非一度体験しませんか？ 

女性は知っておきたい

とても大切な知識です 

人体模型を使って触診

の練習も行いますの

で、不安になる前に皆

で経験してみましょう 

第二保育園の先生がきます♪ 

手遊びやわらべ歌など、子供

とふれあう遊びを教えてくれ

ます。一緒に遊びましょう。 

虫除けスプレーを作りませんか？ 

材料費２００円で作れます。ぜひ参

加してください！ 


